
 
CORSO di ISTITUTO FULL IMMERSION 

“IL VALORE DIVINO DELLA SESSUALITA' PER LA RISING GENERATION” 
099 

Giovani Adulti 18-30 anni  
 
 
 

Massimo Botta   pres.botta@gmail.com                                       +39 329 361 7175 
 
Ha servito come vescovo e presidenti di palo.  
Ha una Laurea in scienze psicologiche, e una laurea in psicopedagogia.  
È specializzato in Counseling sistemico familiare, e un master in mediazione familiare sistemica. 
 
 
 
OBIETTIVO DEL CORSO:  
Il corso si propone di aiutare i partecipanti a comprendere, attraverso le parole dei profeti viventi, i principi del 
Vangelo che aiutano a vivere una sana sessualità in armonia con la legge di castità.  
Verranno approfondite la dimensione emotiva (amore, attaccamento e unità), la dimensione spirituale 
(significato, scopo, progresso) e la dimensione fisica (soddisfazione, piacere, salute).  Il corso, inoltre, aiuterà i 
partecipanti ad affrontare la sfida di vivere in un mondo iper-sessualizzato e a non cadere nella trappola della 
dipendenza da pornografia costruendo la propria vita sulla roccia del Salvatore. 
 
 PROGRAMMA DEL CORSO:  
 
Inizio ore 10 
Costruire una vita basata sul Salvatore: andare oltre l'astinenza verso una integrità sessuale e la 
comprensione del vero valore della legge di castità.  
Il corpo come un tempio: comprendere le nozioni di base di anatomia sessuale. Comprendere le basi dello 
sviluppo sessuale, della modestia e della sessualità come la più sacra forma di comunicazione tra l’uomo e la 
donna. 
Comprendere alcuni specifici problemi legati alla sessualità’: cosa insegnano i profeti moderni in merito a 
questo tema 
 
Pausa pranzo dalle 13 alle 14 
 
Attrazione per persone dello stesso sesso: la posizione della chiesa oggi 
 
Il senso degli appuntamenti, del fidanzamento e della illusione d’amore 
 
Il Matrimonio e l’intimità sessuale.  
 
Il trattamento della dipendenza sessuale. Integrità sessuale e castità 
 
Fine ore 16 
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